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Sparkasse Holstein Konto: 10 257 BLZ: 213 522 40 IBAN: DE80213522400000010257 BIC: NOLADE21HOL
Volksbank Stormarn Konto: 80 200 000 BLZ: 201 901 09 IBAN: DE88201901090080200000 BIC: GENODEF1HH4

Einladung zum Workshop „Erlebnis-Rhetorik“ am 28.02.2015 in Bad Oldesloe

Sehr geehrte Damen,

das kommunalpolitische Frauennetzwerk "KOPF Stormarn" veranstaltet am 28. Februar
2015 einen Workshop zum Thema „Erlebnis-Rhetorik“ und richtet sich an kommunalpolitisch
aktive Frauen in Stormarn. Dieser Workshop lehnt sich an die Veranstaltung „Erfolgsfaktor
Stimme und Körpersprache“ vom 21.06.2014 an. Wir freuen uns, dass wir wieder Frau
Susanne Grote (profitraining - http://www.profitraining-online.de/) gewinnen konnten.

Die Veranstaltung findet statt am

Samstag, 28. Februar 2015, von 10:00 bis 16:00 Uhr
in der Kreisverwaltung Stormarn, Geb. F (WAS-Gebäude), R. 22/23, Mommsenstr. 14,

23843 Bad Oldesloe.

Im Namen des kommunalpolitischen Frauennetzwerkes im Kreis Stormarn - KOPF
Stormarn - lade ich Sie herzlich ein und freue mich über Ihr Kommen.

Anmeldung bitte bis zum 18.02.2015 unter Verwendung des beigefügten Vordrucks oder
unter Angabe Ihrer vollständigen Kontaktdaten per Mail an info@kopf-stormarn.de.
Für Rückfragen stehe ich Ihnen gerne zur Verfügung.

Die Teilnahmegebühr für diese Veranstaltung beläuft sich auf 18,00 Euro und ist am
28.02.2015 vor Ort zu bezahlen.
Die Zahl der Teilnehmerinnen ist beschränkt.
Der Programmablauf und Inhalte des Workshops entnehmen Sie der zweiten Seite dieses
Schreibens.

Kreis Stormarn � Gleichstellungsbeauftragte � 23840 Bad Oldesloe Zentrale:
Stormarnhaus, Mommsenstraße 13, 23843 Bad Oldesloe
Tel.: 0 45 31 / 1 60 - 0, Fax: 0 45 31 / 8 47 34
Internet: www.kreis-stormarn.de

Geschäftszeiten:
Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Auskunft erteilt:
Birte Kruse-Gobrecht
Mommsenstraße 13, 23843 Bad Oldesloe
Gebäude: A, Raum: 120
Tel.: 0 45 31 / 160 - 1537, Fax: 0 45 31 / 160 77 1537
E-Mail: b.kruse-gobrecht@kreis-stormarn.de
Aktenzeichen: GB

23. Januar 2015

An politisch aktive Frauen
im Kreis Stormarn
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Programm:

10:00 Uhr Eintreffen
10:15 Uhr Begrüßung und Einführung in den Workshop
ca. 12:30 Uhr gemeinsame Mittagspause
ca. 13:15 Uhr Fortsetzung
ca. 16:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Inhalte des Workshops:

Stimme, Körpersprache und Sprechausdruck
• Modulation als „Führungsinstrument“
• Floskeln, Füllwörter, Weichmacher, soziale Geräusche reduzieren
• Förderung der Ausdruckskraft; mehr Selbstwirksamkeit
• Körpersprache wirkungsvoll einsetzen
• wirkungsvoller Auftritt

Umgang mit Einwänden, Widerständen und rhetorischen Tricks
• Diplomatisch Einwände entkräften; Reizworte vermeiden
• Trennung von Sach- und Beziehungsebene
• Souverän kontern, - gelassen „Nein“ - sagen
• Nie wieder sprachlos - schlagfertig reagieren
• Konstruktiv kritisieren und diplomatisch unangenehmes Mitteilen
• Durchsetzungsstrategien

Das Veranstaltungsarchiv und die Hintergründe von KOPF Stormarn sind unter
http://www.kopf-stormarn hinterlegt.

Bitte leiten Sie diese Einladung an Ihre Kolleginnen und Kollegen weiter, die aufgrund ihres
kommunalpolitischen Engagements fachlich interessiert sind.

Mit freundlichen Grüßen
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Rückantwort an
Fax-Nr.: 04531 – 160 - 77 1537
E-Mail: info@kopf-stormarn.de

oder per Post:

Kreis Stormarn
Gleichstellungsbeauftragte
Birte Kruse-Gobrecht
Mommsenstraße 13

23843 Bad Oldesloe

Absender:…………………………………………………………………………………………………………….

Name:………………………………………………………………………………………………………………...

Funktion:……………………………………………………………………………………………………………..

Anschrift:….…………………………………………….…………....................................................................

E-Mail:.…………………………………………………………….....................................................................

Telefon:…………………………………………………………………………………........................................

Workshop „Erlebnis-Rhetorik“

Samstag, 28.02.2015, von 10:00 bis 16:00 Uhr
in der Kreisverwaltung Stormarn, Geb. F (WAS-Gebäude), R. 22/23, Mommsenstr. 14, 23843 Bad Oldesloe

……………………………………… …………………………………………………………………
Ort, Datum Unterschrift


